Centro di servizi sociosanitari
dell Azienda Speciale Farmacia
Multiservizi Comunale

di Cormano

WWW.cormanomultiservizi.it

PUNTE@ SALUTE
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i Lun: 8.30 - 12.00 - 14.00-18.00
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Mar: 8.30 - 12.00 - 14.00-18.00
Mer: 8.30 - 12.00 - 14.00-18.00
Gio: 8.30 - 12.00 - 14.00-18.00
Ven: 8.30 - 12.00 - 14.00-18.00
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I PUNTO SALUTE ¢ un
CENTRO DI SERVIZI
SOCIO SANITARI

a disposizione della
cittadinanza da tempo

nei disegni dell’Amministrazione
Comunale.

Girazie alla volonta dell’Amministra-
zione Comunale il progetto si & concre-
tizzato creando I'Azienda Speciale
Farmacia Multiservizi Comunale, ente
strumentale al quale sono state affidate
la realizzazione del Punto Salute, la
gestione e l'integrazione di una parte

dei servizi sociali presenti sul territorio.

I Punto Salute, nato nel 2008, e un
centro di servizi socio sanitari pensato e
strutturato per rispondere il pit possi-
bile ai bisogni delle fasce deboli della

popolazione.

Si propone di diventare un luogo dove
I'utenza possa trovare una reale oppor-

tunita di guida e di educazione sanitaria.



4 Servizi

40 Servizio trasporti sociali

g% Centro unico di prenotazioni (CUP)
5% Punto prelievi convenzionato

9% Servizio infermieristico

4& Medici specialisti in regime privato

9% Medici di famiglia
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Servizio Trasporti

Al servizio possono accedere tutti i residenti di Cormano
che rientrino nelle seguenti categorie sociali:

minori portatori di handicap

adulti portatori di handicap - anziani oltre i 65 anni
soggetti con gravi patologie accertate da documentazione sanitaria

| trasporti possono essere
prenotati di persona o tele-
fonicamente al numero

0266305228, con una setti-
mana di anticipo.

La prima volta che si richiede
un trasporto & sempre necessa-
rio presentare la domanda di

iscrizione al servizio presso il
Punto Salute.

La partecipazione ai costi & sta-
bilita in base alla certificazione
ISEE (da richiedere a un CAF e
da rinnovare annualmente).
Per minori e adulti portatori di
handicap il servizio & gratuito

ORARI

Mattino:
dalle 8.30 alle 12.00

Pomeriggio:
dalle 14.00 alle 18.00

Trasporto privato

Possibilita di concordare trasporti sanitari privati
compatibilmente allo svolgimento del servizio
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Servizio CUP

I Centro Unico di Prenotazione da la possi-
bilita di prenotare visite specialistiche, esami
e prestazioni presso le strutture degli I.C.P.
Milano

ORARI
Mattino: dalle 10.00 alle 12.00
Pomeriggio: dalle 15.00 alle 18.00

Per le prestazioni sanitarie (no radiologia)
in convenzione SSN e necessario presen-
tarsi muniti di impegnativa medica e tes-
sera regionale dej servizi.

Non si effettuano prenotazioni telefoni-
che.

Centro Prelievi

Al servizio (convenzionato SSN) si accede
senza prenotazione, muniti di carta regio-
nale dei servizi (nuova tessera sanitaria) ed
impegnativa del medico di famiglia o dello
specialista.

ORARI

lun. - mer. - ven.
dalle 7.30 alle 8.45

Per i pazienti diabetici:
Glicemia basale
Mercoledi: dalle 7.30 alle 8.45

Glicemia post-prandiale
Mercoledi: alle 14.00

I referti si ritirano presso
il Punto Salute negli orari di apertura:
10.00-12.00/15.00 - 18.00

Servizio

Infermieristico

Il servizio € gratuito per persone anziane
oltre i 65 anni e per persone portatrici di pa-
tologie croniche o temporanee segnalate
dal medico curante o dall’assistente sociale,
mentre per gli altri utenti & a pagamento,
secondo le tariffe esposte all'interno del
Punto Salute.

Prestazioni:

[ Misurazione parametri vitali (pressione
arteriosa, frequenza cardiaca..):

[ Somministrazione farmaci intramuscolo e
sottocute con autorizzazione e prescrizione
del medico

[ Medicazioni semplici e complesse
(con prescrizione del medico)

[ Monitoraggio della glicemia per pazienti

diabetici ed educazione sanitaria

O

Enterostomia (controlli e assistenza)

O

Educazione sanitaria per patologie croniche
[d Educazione sanitaria ed assistenza per

uso e gestione di presidi (cateteri vescicali,
sonde, drenaggi, carrozzine, deambulatori)

[ Pesa neonati

ORARI

lun. - mer. - ven.
dalle 9.30 alle 10.30
mar. e gio.:
dalle 8.30 alle 10.30
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Servizi Specialisti

Cardiologia
e medicina interna:
Mar. 14.00-15.00

Fisioterapia
dal Lun. al Ven. 17.00-20.00

Psicologia psicoterapia
Mer. 17.00-20.00

Urologo
Mer. 9.00 -11.00
Ven. 14.30-16.30

Dermatologia
Giov. 14.00-16.00

Ginecologia
Mer. 14.00-16.00

Medicina
Interna
Lun. 14.00-16.00

Ortopedico
Lun. 14.00-15.00
Ven. 11.00-12.00

Elettrocardiogramma tutte le mattine su appuntamento

Le prenotazioni delle visite specialistiche possono essere effettuate alla reception

del Punto Salute negli orari di apertura o telefonando al n. 0266305228.



8 Medici Specialisti in regime privato

Cardiologia e
Medicina Interna

Dott. Fabio Lucio Albini
Specialista in Cardiologia
Specialista in Medicina Interna
Soc. ltaliana Ipertensione arteriosa .
Soc. It. per lo studio e la cura dell'aterosclerosi Ol'topedla
Docente presso il corso di formazione in
medicina generale

dott. Giampiero Gobbato
Specialista in ortopedia
Specialista in chirurgia della mano
[ Visita cardiologica

[ Elettrocardiogramma O Visita ortopedica

[ Visita + elettrocardiogramma O Infiltrazioni
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Dermatologia

e Allergologia
Dr.ssa Paola Persichini
Specialista in dermatologia
e venereologia

Ospedale Niguarda

Ca Granda Milano
Istituto Stomatologico Italiano

[ Visita Dermatologica
ed allergologica

I Allergologia

d Dermatoscopia (controllo dei nei)

O Asportazione lesioni/ cutanee
benigne Prick test allergia
(inalanti ed alimenti)

Fisioterapia

Piero Ghidini
Massaggi shiatsu e tradizionali per:

[ Squilibri energetici psicofisici da stress

1 Dolori che colpiscono tutta la colonna
vertebrale

1 Affezioni traumatiche dell’apparato
muscolo scheletrico con terapia manuale

4 Corso dj.zerstretching

Psicologia
dr.ssa Anna Elisabetta Poletto

Psicologa - Psicoterapeuta

Consulenza psicologica

Psicodiagnosi
Counseling per la risoluzione di problemi
specifici

[ Tecniche di rilassamento e gestione
dell’ansia

a
(W
[ Sostegno psicologico
(|
|

[ Psicoterapia individuale
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Urologia

Dott. Leonardo Areta | po abetta Massa
Specialista in Urologia & \ ' N
Aiuto 0.U. Ospedale Niguarda iali C0|09'a ed ostetricia

Ca' Granda Milano

Neurourologia

Incontinenza urinaria femminiIJ k

Uroginecologia

J

J

O Incontinenza urinaria maschile
a

@ Andrologia

0 Visita ostetrica in gravidanza

Il dott. Areta effettua anche visite a domicilio.
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Medico di Famiglia 11

Medici

di Famiglia

Dott. Enrico Selva Bonino
Medico di medicina generale.

ORARI
Mercoledi:
14.00-16.00

Per gli appuntamenti telefonare Punto
Salute 02 66.305.228

Le visite domiciliari vanno richieste la
mattina entro le ore 10.00 al numero
0266302439 lasciando un messaggio in
segreteria. Il dottor Selva Bonino effettua le
visite domiciliari nel pomeriggio del mede-

simo giorno.
Apertura dell’'ambulatorio di via Puccini:
lunedi mattina, martedi pomeriggio,

mercoledi e giovedi mattina, venerdi
pomeriggio.

Dott.ssa Alessandra Bagnoli
Medico di medicina generale
Psicoterapeuta

Medicina Psicosomatica

e Medicine Complementari

Lunedi: 11.00-12.00
Martedi: 14.30-15.30
Mercoledi: 11.00-12.00
Giovedi: 17.00-18.00
Venerdi: 11.00-12.00

Per gli appuntamenti telefonare dalle ore
9.30 alle 10.30
Punto Salute 02 66.305.228

Per le urgenze viene riservato uno spazio di
30 minuti a fine ambulatorio previo appun-
tamento concordato col medico.

Apertura Ambulatorio La Vignetta merco-
ledi pomeriggio e venerdi mattina.




CONTINUITA ASSISTENZIALE
(ex Guardia Medica) é attivo tutti i giorni
dalle ore 20.00 alle 8.00 per |'assistenza notturna
e dalle 8.00 alle 20.00 il sabato festivi e prefestivi
al numero: 02.34567
Sede ambulatorio: Via Pedretti, 53 Cusano Milanino

Orari di apertura Ambulatorio
20.30 - 23.15 notturno
Feriali e Festivi
9.00 - 13.00/16.00 - 19.00/20.30 - 23.15

2 GOPUNTO SALUTE

Via Gramsci 44 - Cormano - tel 0266305228 - fax 0266307753
e-mail: poliambulatorio@cormanomultiservizi.it



